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A l e x a n d e r  Ta u b e
L e i t e n d e r  A r z t ,  P s y c h i a t e r
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S e n t a  B o r h e c k
K r a n k e n s c h w e s t e r

ZUHÖREN.
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N i c o l e  Z e r r
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W a l t e r  K a i s e r
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PSYCHOSOMATIK 
IST EINE ART 
MEDIZINISCH ZU DENKEN.
 
KRANK IST IMMER DER GANZE MENSCH. 
KÖRPER-SEELE-GEIST BILDEN EINE EINHEIT. 
SIE SIND DIE VITALEN POLE DES MENSCHEN.
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ZEIT UND RUHE. 
ATMOSPHÄRE.







Donec elit libero, sodales nec, volutpat a, suscipit non, turpis. Nullam dictum 

felis eu pede mollis pretium. Nam adipiscing. Phasellus leo dolor, tempus non, 

auctor et, hendrerit quis, nisi. Morbi ac felis.
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KUNST BEGREIFEN.

A n n a  M e h l
I n t e r i e u r
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DER MENSCH BEWEGT SICH IN EINER 
UMWELT, MITWELT UND ARBEITSWELT. 
IN DIESEM BEZUGSSYSTEM WIRD DER MENSCH 
KRANK, ABER AUCH GESUND.

IN EINEM STIMMIGEN UMFELD SIND KÖRPER, 
SEELE UND GEIST BEREIT ZU GENESEN.
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MIT KÖRPER, SEELE 
UND GEIST ERFAHREN.
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C o n n y  G l e m s e r
K r e a t i v -  u n d  i n t u i t i o n s b a s i e r t e
T h e r a p i e
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GEFÜHLE HABEN 
FARBEN UND GESTALT.
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HERZKLÄNGE.
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C h a n t a l  F ö h r
K r a n k e n s c h w e s t e r
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MUSIKKLÄNGE.
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WIR NEHMEN DIE UNZÄHLIGEN WECHSELWIRKUNGEN  
ZWISCHEN KÖRPER, SEELE UND GEIST INS VISIER. DIE  
PSYCHOSOMATISCHEN REGULATIONSSYSTEME BESTIMMEN 
UNSER SEIN UND UNSERE GESUNDHEIT. 

DESHALB IST ES WICHTIG ZU VERSTEHEN, DASS 
MODERNE PSYCHOSOMATIK EINE SYSTEMISCHE, 
MEDIZINISCHE UND THERAPEUTISCHE BETRACHTUNGS- 
WEISE DER GANZHEITLICHKEIT IST.
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NICHTS PRÄGT NACHHALTIGER 
ALS DIE EIGENE ERFAHRUNG.
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EIN ERLEBNIS EMOTIONAL, KOGNITIV UND MOTORISCH ZU WER-
TEN UND DAS ERLEBTE JETZT ALS SUBJEKTIVE WAHRNEHMUNG 
IN DAS EIGENE SELBST- UND WELTKONZEPT ZU INTEGRIEREN, IST 
ERFAHRUNG.

IN DER ERFAHRUNGSORIENTIERTEN THERAPIE WERDEN 
KÖRPER, SEELE UND GEIST GLEICHERMAßEN MIT EINGEBUNDEN. 
DESHALB IST ES EINE DER WIRKUNGSVOLLSTEN VORGEHENS-
WEISEN PSYCHOSOMATISCHER MEDIZIN.
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WISSEN, WAS GESUND MACHT.
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RÜSTZEUG BEHERRSCHEN.

106





D r .  m e d .  M a r t i n  P f e i f e r
D i a b e t o l o g i e
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MASCHINEN, TECHNIK UND STRESSLABOR 
HELFEN UNS UND UNSEREN PATIENTEN 
ZUSÄTZLICH ZU VERSTEHEN, WAS IST.

AUF DEN WEG ZU GENESUNG, KRAFT UND 
WOHLBEFINDEN, SELBSTVERANTWORTUNG, 
AUTONOMIE UND GESUNDHEITSBEWUSSTSEIN 
MÜSSEN WIR UNS SELBST BEGEBEN.
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DAS PRINZIP DES LEBENDIGEN.
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WOLLMARSHÖHE.
DIE GESUNDE 
ENTSCHEIDUNG.
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Klinik Wollmarshöhe
Private Fachklinik für Psychosomatik

Wollmarshofen 14
88285 Bodnegg

info@wollmarshoehe.de
www.wollmarshoehe.de

Sie brauchen Hilfe?
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie ausführlich:
+49 (0) 7520 927 260

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail:
aufnahme@wollmarshoehe.de

Ausführliche Informationen zur Patienten-
aufnahme und Beratung erhalten Sie online unter
www.wollmarshoehe.de
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